
 

 

Ausbildungsberuf: 

Fachpraktiker/in  
Hauswirtschaft 
Ausbildung nach § 66 BBiG/ §42m HWO 

Arbeitsgebiet: Fachpraktiker/innen arbeiten in Mittel- und Großbetrieben ab 25 Perso-
nen, z.B. in Heimen oder Altenpflegereinrichtungen. Hier sind sie be-
schäftigt in den Bereichen Reinigung, Wäschepflege und Instandsetzung 
oder Nahrungszubereitung. Sie arbeiten in bestimmten Teilbereichen 
verantwortlich mit. 

Berufsanforderungen:  • Durchhaltevermögen 
• Ausdauer 
• Teamgeist 
• Belastbarkeit auch in Stresssituationen 
• Geschicklichkeit 

Ausbildungsinhalt: • Nahrungszubereitung mit Großküchengeräten 
• Unfallschutz, Hygiene 
• Nähtechniken 
• Reinigung und Pflege von Wohn-, Wirtschafts- und Sanitärräumen, 

sowie Außenbereichen 
• Reinigung, Pflege und Instandhaltung von Wäsche und Oberbeklei-

dung 
• Arbeitsgestaltung und –planung 
• Schwerpunktausbildung in der Hausreinigung, Textil und Wäsche-

pflege und Instandsetzung oder in Nahrungszubereitung (Dauer: 6 
Monate) 

• Umgang mit Geräten und Maschinen 
Ausbildungsdauer: 3 Jahre 
Prüfung: Die Abschlussprüfung Teil 1 und Teil 2 wird jeweils vor dem Amt für Er-

nährung, Landwirtschaft und Forsten Rosenheim abgelegt. Nach erfolg-
reicher Teilnahme erhält der/die Absolvent/in das Prüfungszeugnis vom 
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Rosenheim, das Ausbil-
dungsabschlusszeugnis des Berufsbildungswerkes sowie das Abschluss-
zeugnis der Berufsschule. 

Berufsaussichten: Durch die Schwerpunktausbildung bieten sich dem/der Fachprakti-
ker/in gute Berufschancen in einem stetig wachsenden Tätigkeitsum-
feld. 

 
 Weitere Infos zum Beruf:  

 
https://berufenet.arbeitsagentur.de 

Ansprechpartner:  
Don Bosco Aschau am Inn  
Ausbildungsleitung 
Waldwinkler Str. 1  
84544 Aschau am Inn 
Tel. 08638/64-360 
E-Mail: info@donbosco-aschau.de  
Homepage: www.donbosco-aschau.de 


